
 

 

 

 

 

 
 

 

 

ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

ПО СТРЕЛЬБЕ ИЗ ТРАДИЦИОННОГО ЛУКА  

ВЕРХОМ НА ЛОШАДЯХ 
 

  



- 2 - 
 

 

Правила проведения соревнований  

по стрельбе из традиционного лука  

верхом на лошадях. 

  

Стрельба из традиционного лука верхом на 

лошадях производится по правилам Федерации 

Салбуурун Кыргызской Республики на полном скаку.  

Состав команды – 7 человек: 4 мужчины, 2 женщины, 1 тренер. 

Соревнования по стрельбе из традиционного лука верхом на лошадях 

проводятся на специальной дорожке длиной 120 метров и шириной 10 

метров, на которой устанавливаются 3 мишени «текебута» размером 45 х 100 

см. Расстояние между мишенями составляет 30 метров, они расположены в 7 

метрах слева или справа от дорожки.  

Соревнования по стрельбе из традиционного лука верхом на лошадях 

на скаку проводятся по следующим правилам: 

- стрелок должен стрелять по трем мишеням, не останавливая галоп 

лошади; 

- первая мишень установлена лицом к стрелку так, что стрелок стреляет 

по мишени вперед, она расположена от старта на расстоянии примерно 20 

метров; по второй мишени стрелок стреляет в бок; по третьей мишени 

стрелок должен стрелять, повернувшись назад; 

- каждому участнику (мужчины и женщины) дается по 4 подхода 

(итого 12 выстрелов); оценивается скорость и точность попадания стрелы в 

мишень; 

- всадник-стрелок должен достать стрелу из колчана, не разрешается 

брать стрелы в зубы или руки; 

- если стрелок пропускает одну мишень, у него вычитывается 1 балл; 

- в соревнованиях засекается время проскачки, которое также 

учитывается при подсчете баллов. 

Требования к стрелкам: 

- каждая команда должна выступать в национальной одежде своей 

страны; 

- каждый стрелок должен иметь собственный лук, колчан и стрелы; 

- участникам запрещено применять универсальные, спортивные, 

блочные луки;  

- разрешается использовать только деревянные стрелы и традиционные 

луки без вспомогательных средств на перчатках и рукоятках; 

- стрельба верхом на лошадях производится в седле. 

 


